
Elim: Expertisecentrum Levensbeschouwing en Inclusie van Mensen met een 

verstandelijke beperking. 

Samen door kennis 

 

Wie zijn we? 
We zijn een netwerkorganisatie van belangenorganisaties, geloofsgemeenschappen, zorginstellingen 

en kennisinstellingen die zich inspannen om het welzijn van mensen met een verstandelijke 

beperking te vergroten door samen aandacht te geven aan zingevingsvraagstukken vanuit 

levensbeschouwelijk en religieus perspectief. 

Missie, waartoe zijn we er? 
Onze missie is de inclusie van mensen met een verstandelijke beperking te verhogen, hun welzijn te 

bevorderen en hun bijdrage aan gemeenschappen en de samenleving zichtbaar te maken door het 

ontwikkelen en delen van informatie over allerlei soorten praktijkvragen van mensen met een 

verstandelijke beperking, hun verzorgers, begeleiders en opvoeders, geloofsgemeenschappen, 

belangenorganisaties en zorgorganisaties. 

Hoe doen we dat dan?  
• Het vinden en ondersteunen van mensen met een verstandelijke beperking door laagdrempelig 

bestaande informatie beschikbaar te maken over sociale en levensbeschouwelijke vraagstukken, 

activiteiten en netwerken die inclusie actief bevorderen. 

• Het vinden en verbinden van partners die praktijkvragen op het gebied van inclusie en 

levensbeschouwing herkennen en in hun eigen rol en context willen bijdragen aan nieuwe kennis.  

• Het opstellen van een onderzoeksagenda in samenwerking tussen ervaringsdeskundigen, 

belangenorganisaties, geloofsgemeenschappen en zorginstellingen en het samen uitvoeren van 

urgent onderzoek. 

• Het ontwikkelen van nieuwe kennis die gemeenschappen, vrijwilligers en professionals helpt om 

het erbij horen van mensen met een beperking op een respectvolle manier vorm te geven in de 

geest van de levensbeschouwing die zij kiezen. 

• Het delen van kennis met mensen met een verstandelijke beperking, hun verwanten, vrijwilligers 

en professionals uit geloofsgemeenschappen, belangenorganisaties en zorgorganisaties in de 

vorm van trainingen, lezingen, workshops, een kennisfestival, publicaties en advisering.  

Visie: Wat staat ons voor ogen? 
Met inclusie bedoelen we de mogelijkheid voor mensen met een verstandelijke beperking om net als 

de andere deelnemers mee te doen in (geloofs)gemeenschappen en de bredere samenleving, waarbij 

ze geven en ontvangen op hun manier, en ervaren erbij te horen.  

We geloven dat geloofsgemeenschappen als natuurlijke netwerken en ideële waardengedreven 

organisatie(s) een belangrijke bijdrage kunnen leveren aan de inclusie van mensen met een 

verstandelijke beperking. 

We laten ons bij ons werk steeds leiden door het visioen van een samenleving als een oase, waar het 

voor iedereen goed toeven is, waar iedereen een bijdrage kan leveren aan vreedzaam en betekenisvol 

samenleven. 



 

Wat gaan we concreet doen? 
We creëren als betrokkenen bij Elim samen drie plekken: 

1. Vindplaats van kennis over inclusie, geloof, ethiek en zingeving 

• We maken een digitale kennisbank met praktijkinformatie, ervaringsverhalen en 

wetenschappelijke informatie.  

• We maken een app die mensen verbindt met religieuze activiteiten, vrijetijdsbesteding, vakanties, 

geloofsgemeenschappen, personen en informatiebronnen. 

 

2. Onderzoeksplaats inclusie, geloof, ethiek en zingeving 

• We benoemen als partners in Elim de urgente onderzoeksvragen en voeren daarbij passende 

onderzoeksprojecten uit binnen de vijf themavelden die we gezamenlijk hebben gedefinieerd. 

• We hanteren inclusieve onderzoeksmethoden en benutten waar mogelijk de inzet van 

ervaringsdeskundigheid. 

• We gebruiken daarbij passende vormen van onderzoek, van surveys en casestudies tot lokale 

innovatieprojecten op maat; van kortlopende projecten tot promotiestudies; van 

productontwikkeling tot theoretisch-fundamenteel onderzoek. 

• We bieden studenten van de opleidingen social work, verpleegkunde, theologie, 

levensbeschouwing en religiestudies in een Kenniswerkplaats de gelegenheid hun 

(afstudeer)onderzoeken en scripties binnen de themavelden van Elim te schrijven.  

• We publiceren met gebruik van allerlei media onze resultaten (blogs, vlogs, artikelen, boeken, 

brochures, filmpjes, podcasts). 

 

3. Leer/Werkplaats 

• We zetten onze nieuwe of vernieuwde kennis om in educatieve programma’s voor diverse 

doelgroepen (vrijwilligers in zorg en geloofsgemeenschappen, voorgangers, leidinggevenden, 

geestelijk verzorgers, ervaringsdeskundigen, ouders/mantelzorgers en professionele 

zorgverleners). 

• We testen onze nieuwe inzichten uit in stages en andere vormen van leer/werktrajecten. 

• We adviseren instellingen en organisaties op verzoek. 

• We delen onze kennis in diverse vormen: trainingen, workshops, lezingen, leergangen, cursussen, 

symposia en een kennisfestival. 

Hoe komen we daar? 
• We vormen drie werkgroepen uit verschillende partijen die zich verbinden aan Elim. De 

werkgroepen stellen ontwerpeisen op voor een voor iedereen toegankelijke vindplaats, 

onderzoeksplaats en leer/werkplaats. Ze maken een realisatieplan met een begroting voor 

ontwerp en uitvoeringskosten. 

• We benaderen partijen voor inzet in geld of personeel om de drie plaatsen voor langere tijd 

mogelijk te maken. 

• We richten een organisatiestructuur in met een stuurgroep en een marktmeester. 

 


